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SUNUŞMerhaba çocuklar,

Bu yıl Türkiye Büyük Millet Meclisi’nin açılışının ve Türk halkının egemenliğini 
ilan etmesinin 99’uncu yılını kutluyoruz. Takvimlerimiz 23 Nisan tarihini 
gösterdiğinde, içimizde aynı coşku ve heyecanla şiirler okuyacağız, gösteriler 
yapacağız ve ülkemizin kurucusu, büyük önderimiz Mustafa Kemal Atatürk’ün 
siz değerli çocuklara armağan ettiği bu özel günü birbirinden renkli ve eğlenceli 
törenlerle kutlayacağız. 

Bizler de Hektaş Akıllı Çocuk dergisinin ikinci sayısında 23 Nisan’a özel bir 
içerik hazırladık. Bu özel günün tarihini ve Mustafa Kemal Atatürk’ün siz değerli 
çocuklara verdiği önemi anlattık. Ayrıca hangi sebze ve meyvenin hangi mevsimde 
yetiştiğini, rekor kıran evcil hayvanları, çileğin renkli dünyasını ve daha pek çok 
ilgi çekici konuyu elinizde tutmuş olduğunuz yeni sayımızda okuyabilirsiniz. 
Bilmece ve bulmaca sayfalarına uğramayı da unutmayın! Birbirinden eğlenceli ve 
bilgilendirici oyunlar sizleri bekliyor.

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramınızı içtenlikle ve sevgiyle kutlarız!

Hektaş Akıllı Çocuk Dergisi

İmtiyaz Sahibi
Hektaş Ticaret T.A.Ş.

İletişim
Gebze Organize Sanayi Bölgesi İhsan Dede Cd. 700. Sk.41480 
Gebze/Kocaeli
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Çocukları ülkenin geleceği ve egemenliğin 
savunucusu olarak gören Atatürk, onlara karşı 
içinde sonsuz sevgi besliyordu. Atatürk’ün 
çocuklara olan bu sevgisi ve hayranlığı 23 
Nisan Milli Bayramı’nın anlam ve önemine 
bir yenisini daha ekledi. 1929 yılında Atatürk 
23 Nisanı çocuklara armağan etti ve o yıl ilk 
kez 23 Nisan Çocuk Bayramı olarak kutlandı. 
Böylece Atatürk sayesinde, dünyada ilk kez 
çocuklara bir bayram hediye edilmiş oldu. 
O günden beri 23 Nisan Ulusal Egemenlik 
ve Çocuk Bayramı tüm yurtta coşkuyla 
kutlanıyor.
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Bundan tam 99 yıl önce, 23 Nisan 
1920’de Türk halkı egemenliğini 
ilan ederek Türkiye Büyük Millet 
Meclisi’ni kurdu. Ulusal Egemenlik 
ve Çocuk Bayramı olarak 
bildiğimiz bu tarihi gün, başlarda 
yalnızca milli bayram olarak 
kutlanıyordu. Ancak bu durum çok 
uzun sürmedi ve kısa zamanda 
değerini arttırmaya başladı.



“Küçük hanımlar, küçük beyler! Sizler hepiniz geleceğin bir 
gülü, yıldızı ve ikbal ışığısınız. Memleketi asıl ışığa boğacak 
olan sizsiniz. Kendinizin ne kadar önemli, değerli olduğunuzu 
düşünerek ona göre çalışınız. Sizlerden çok şey bekliyoruz.”

Mustafa Kemal Atatürk

1979 yılının Birleşmiş Milletler tarafından ‘Dünya Çocuk Yılı’ 
olarak ilân edilmesi üzerine, TRT’nin öncülüğünü üstlendiği 

Uluslararası 23 Nisan Çocuk Şenliği gerçekleştirilmeye başladı. 
İlk şenlik, beş ülkenin [SSBC (Eski Rusya), Irak, İtalya, Romanya 

ve Bulgaristan] katılımı ile Ankara’da düzenlendi. Takip eden 
yıllarda hem katılan ülke hem de çocuk sayısı arttı ve 23 Nisan 

tüm dünya çocukları tarafından kutlanmaya başladı.

Bu yıl 40. kez kutlanacak olan 23 Nisan Çocuk Şenliği’ne 
“YURTTA BARIŞ CİHANDA BARIŞ” ilkesi ile her yıl yaklaşık 

150 değişik ülkeden 30.000 civarı çocuk katılıyor ve hem 
Türkiye’de hem dünyada büyük coşkuyla kutlanıyor.
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Kuşkonmaz
Eski çağlardan beri severek tüketilen 

kuşkonmaza bugünlerde market 
ve pazar tezgahlarında daha sık 

rastlayabilirsiniz. Çünkü artık 
Türkiye’de daha çok yetiştiriliyor! A, B, 
C vitaminleri, kalsiyum, magnezyum, 

demir ve fosfor açısından oldukça 
faydalı olan kuşkonmazı yemek için özellikle nisan ve 

mayıs ayları oldukça ideal.

Enginar
Yetiştiriciliği yapılan en eski bitkilerden biri olan enginar, 

eski çağlarda soylu bitki olarak kabul ediliyordu. Bu yüzden 
genelde kraliyet aileleri ve zenginler tarafından tüketiliyordu. 
Bugün ise herkes tarafından severek yeniyor. Nisan ve mayıs 
aylarında tüketebileceğiniz enginarlar A, B1, K ve C vitaminleri ile potasyum, çinko 

ve demir gibi mineraller açısından oldukça zengin.

Kiraz
Kiraz Türkiye ile o kadar özdeşleşmiş bir 

meyve ki dünya çapında en çok kiraz üreten 
ülke de yine Türkiye. İsterseniz bu lezzetli 

kirazları taze olarak veya nefis bir pastanın 
üstünü süsleyerek yiyebilirsiniz. Ancak dalından toplandığı gibi taze 
olarak tüketecekseniz ilkbahar ayları tam zamanı! Bu sayede A, B, 
C vitaminleri ile potasyum, magnezyum ve demir gibi mineralleri de 

almış olursunuz.

Can eriği
Baharın gelmesiyle birlikte ağaç dallarında görülen 
yemyeşil can eriklerini kim sevmez! Ağaçlarda görür 

görmez hemen tuza bandırıp yemek için sabırsızlanırız. 
Şehir merkezlerinde bile karşımıza çıkabilen erik ağaçları 

nisan-mayıs itibarıyla meyvelerini vermeye başlıyor. Sağlığımız açısından oldukça faydalı 
olan bu küçük yeşil meyveler; bol miktarda B1, B2, B3 ve B6 vitaminleri içeriyor.

Sera teknoloji lerinin gelişmesiyle birl ikte artık sebze ve meyveleri 
yıl ın neredeyse her döneminde tüketebil iyoruz. Halbuki her birinin 
yetiştiği dönem birbirinden farklı . Domates yaz aylarında yetişirken, 
brokoli tam bir kış sebzesi. Gelin hep birl ikte hangi sebze ve meyve 
hangi mevsimde yetişiyor öğrenelim.
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Domates
Büyükanneleriniz ve büyükbabalarınız gençliklerinde domatesi 
yalnızca yazın sofralarına konuk edebil iyordu. Çünkü domates 

bitkisi  asl ında yazın yetişir.  Sağlığımıza faydaları ise saymakla 
bitmez. Günde yalnızca bir domates yiyerek günlük C vitamini 
ihtiyacınızın %15-20’sini ,  A vitamini ihtiyacınızın ise %10’unu 
karşılayabil irsiniz .  Potasyum ve fol ik asit gibi  birçok faydalı 

maddeye sahip olan domateste bolca bulunan l ikopen ise hastalıklara karşı vücudumuzu 
korumaya yardımcı olur.

Patlıcan
Karnıyarık,  imam bayıldı ,  hünkarbeğendi gibi 
lezzetl i  yemeklerin başrol oyuncusu patlıcanı 
bugün yıl ın dört mevsimi de yiyor olabil irsiniz . 

Ancak patlıcanlar aslında yazın tüketilen 
sebzeler arasında yer alıyor.  İçerdiği protein, 

vitaminler ve yüksek l if  oranıyla sağlığımız açısından da oldukça 
faydalı  olan patlıcanı tüketmek için,  özell ikle yaz aylarında 

patlıcanlı  yemekler yemeye özen gösterin.

Kavun
Özell ikle Ege bölgesinde bolca 
yetiştiri len kavun, t ıpkı kardeş 

meyvesi karpuz gibi  yazın en sevilen 
meyvelerinden biri .  Dondurma, reçel 

ve tatl ı  olarak tüketilebilmekle 
birl ikte en çok taze meyve şeklinde yeniyor.  Özell ikle sıcak yaz 

aylarında içimizi  ferahlatan, üstelik A ve B vitaminleri  i le 
brom, iyot gibi  mineralleri  barındıran bu lezzetl i  meyve sağlıkl ı 
gel işimimiz için mutlaka bolca tüketmemiz gereken ürünlerden.
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Yaz

Şeftali
Şeftali  meyveleri  neredeyse tüm 

ikl imlere uyum sağlayabildiği 
iç in dünyanın pek çok ülkesinde 
yetiştiri l iyor.  Türkiye’de de bolca 
yetiştiri len ve severek tüketilen 

meyveler arasında yer alıyor. 
Bursa şeftalisi  lezzetiyle çok meşhur olsa da bugün en çok 

şeftali  yetiştir i len bölge Çukurova. Özell ikle yaz sonunda çıkan 
ve damaklarımızı  şenlendiren şeftali ler içerdiği A vitamini i le 

gözlerimiz,  potasyum ile de kemiklerimiz için faydalıdır.



Mandalina
Küçük turuncu 

meyveleriyle mandalinayı 
kim sevmez? Portakalın 

küçük kardeşi olarak 
da bil inen mandalinalar 

sonbahar aylarında 
olgunlaşıyor ve manav 
tezgahlarındaki yerini 

al ıyor.  Size ise yalnızca kabuğunu soyarak yemek 
kalıyor! Küçük ve dil im dil im meyveleri  zengin 

birer B ve C vitamini kaynağı olan mandalinayı 
isterseniz taze olarak tüketebil ir isterseniz 

de meyve suyu, tatl ı  veya dondurma şeklinde 
yiyebil irsiniz .

Nar
Ey lü l  ay ı  i t i ba r ı y la  ağaç  da l la r ı nda 

gö rü lmeye  baş layan  nar la r ı 
Tü rk i ye’ n i n  hemen  he r  bö l ges inde 

gö reb i l i r s i n i z .  Tüke t im  şek i l l e r i  d e 
ç eş i t l i l i k  gös te r i yo r.  Onu ,  dondurma 

yap ı p  y i y en  de  va r  meyve  suyu  veya  sa la ta  o la rak  y i y en 
de .  Hat ta  i l a ç  endüs t r i s i  b i l e  nardan  yarar lan ı yo r.  M in i k 

tane l e r i  vü cudumuz  i ç i n  de  çok  fayda l ı .  Tam b i r  C  v i tamin i 
deposu  o lan  nar  meyve l e r i  d em i r  v e  po tasyum bak ım ından 

da  o l dukça  z eng in .

Pırasa
Geçmiş i  M ı s ı r  v e  Roma uygar l ı k la r ı na  kadar  dayanan 
p ı rasa ,  ü l kemi zde  en  çok  tüke t i l en  seb ze l e r  a ras ında 

ye r  a l ı y o r.  İ n ce  u zun  boyu ,  ka tman  katman  yap ı s ı 
v e  l e z z e t l i  tad ı y la  ek im  ay ı  i t i ba r ı y la  so f ra la r ım ı za 

konuk  o lmaya  baş l ı yo r la r.  İ ç e r i s i nde  bo l ca  bu lunan  A ,  B , 
C  v e  K  v i tamin i  i l e  f o l i k  as i t ,  d em i r,  magnezyum g i b i  m ine ra l l e r  i l e 

vü cudumuzu ,  ö z e l l i k l e  de  ka l p  v e  damar la r ım ı z ı  ko rumaya  yard ımc ı  o l uyo r. 

Sonbahar
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İncir
Anadolu topraklarında yetişen en 

eski meyvelerden biri  olan incir,  aynı 
zamanda Türkiye’nin dünyada en 

iddialı  olduğu ürünlerden biri .  Çünkü 
en çok üretim burada yapıl ıyor. 

İncir meyvelerinin ortaya çıkışı  ise 
yaz aylarına rastl ıyor.  Dalından 

topladıktan sonra yalnızca yıkıp soyarak incirin lezzetine varmanız 
mümkün. Ayrıca kurutarak, reçel veya tatl ı  yaparak da yenebil iyor. 

Yüksek enerj i  değeri ,  mineral ve vitaminler i le yaz aylarında incir 
tüketmeyi sakın unutmayın!



Balkabağı
Kış  ay l a r ı n ı n  en  l e z z e t l i  t a t l ı l a r ı  şüphes i z  ba l kabağ ı y la  yap ı lan la r.  Tu runcu  r eng i ,  d e vasa 

boyut u  v e  t ı pk ı  i sm i  g i b i  t a t l ı  m ı  ta t l ı  l e z z e t i y l e  7 ’den  70 ’ e  he r  yaş tan  i n sana  kend in i 
s e v d i rmey i  başarmış  du rumda .  Üs te l i k  p ro te in ,  m ine ra l l e r  v e  aminoas i t l e r  yönünden 

de  o l dukça  z eng in .  Bu  yü zden  sağ l ı ğ ım ı z  i ç i n  mut laka  tüke tmemi z  ge reken  ü rün l e rden . 
Gö z l e r im i z  i ç i n  de  fayda l ı  o lan  ba l kabak la r ı n ı n  i y i  b i r  l i f  kaynağ ı  o lmas ı  da  ka l b im i z i 

ko rumaya  yard ımc ı  o l uyo r.

Portakal
Kış  m e vs im in in  en  fav o r i  r eng in in  tu runcu 
o lm a s ın ın  hav uç  v e  ba l kab ağ ından  sonrak i 

b i r  d i ğe r  kan ı t ı  da  kes in l i k l e  po r t aka l . 
So ğu k  ha v a l a rda  en  çok  t üke t t i ğ im i z 

m e y ve l e r d en  b i r i  o l an  po r t aka l l a r  t am b i r  C  v i tamin i  deposu . 
B u  yü zd e n  g r i p  v e  ne z l e  g i b i  has t a l ı k la ra  karş ı  ko runmamı za 

y a rd ım c ı  o l uyo r l a r.  Po r t aka l ı  t üke tmek  i ç i n se  b i r b i r i nden 
fa r k l ı  y o l l a r ı n ı z  v a r ;  i s t e r  kab uğunu  soyup  d i l im leye rek  i s t e r 

su yu nu  s ı karak  i s t e r sen i z  de  yemek  ve  ta t l ı l a ra  ek l e ye rek 
t üke teb i l i r s i n i z .

Havuç
Ka rd a n  a d a m lar ım ı za  b u run 

yapm a k  i ç i n  ku l l and ı ğ ım ı z  h av uç l a r, 
Tü r k i y e’d e  bo l ca  ye t i ş t i r i l i y o r.  Tu runcu 

r enk l e r i  v e  kü tü r  kü t ü r  yap ı l a r ı y l a  ö ze l l i k l e 
sa la ta la r ı n  va z geç i l mez i  o l an  h av uç l a r ı  k ı ş ı n 

so ğu k  gü n l e rde  bo l  b o l  t üke tmey i  unutmay ın . 
Çünkü  ha vu ç  hem bağ ı ş ı k l ı k  s i s t em imi z i  güç l end i r i yo r 

he m  d e  i ç e r i ğ i ndek i  b e ta  karo ten  sayes inde  gö z l e r im i z e 
i y i  g e l i y o r.  Ayr ı ca  i ç e r i s i nde  A ,  B ,  C ,  D  v e  E  v i tamin l e r i n i  d e 

bar ı nd ı r ı yo r. 

Brüksel lahanası
Tü rk i ye’de  ü re t im i  v e  tüke t im i  çok  fa z la 

o lmasa  da  son  y ı l l a rda  g i de rek  yayg ın laşan 
b i r  s eb ze  Brükse l  l ahanas ı .  M in i k ,  yu var lak , 
ka t  kat  yaprak la rdan  o luşan  tane l e r i  s e r i n 

i k l im le r i  s e vd i ğ i  i ç i n  soğuk  ay la rda  ye t i ş i yo r. 
T ı pk ı  l ahana  a i l e s i ndek i  d i ğe r  s eb ze l e r 

g i b i  Brükse l  l ahanas ı  da  sağ l ı ğ ım ı z  i ç i n  öneml i .  C  v i tamin i 
bak ım ından  z eng in  o lan  seb ze ,  yüksek  o randa  demi r  v e  f o l i k 

as i t  i ç e rd i ğ i  i ç i n  kans ı z l ı ğa  i y i  g e l i y o r.
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Küçük kırmızı meyveleri ve mayhoş tadıyla 
çileği sevmeyeniniz yoktur. Kendisi özellikle 
sütlü ve çikolatalı tatlıların vazgeçilmez bir 
üyesi. Peki yaz aylarında damaklarımızı 
şenlendiren bu lezzetli meyveyi gerçekten iyi 
tanıyor musunuz?

Geçmişe 
yolculuk

Çileği 
tanıyalım

 Çileğin 
anavatanının 

Güney Amerika 
olduğu düşünülüyor. 

Özellikle Şili’de 
yüzyıllardır 

yetiştirildiği tahmin 
ediliyor.

Avrupa’da 1300’lü yıllarda 
yetiştirilmeye başladı 
ve Fransa’da evlerin 

bahçelerine orman çilekleri 
dikildi.

Anadolu’da ise ilk kez 1700’lü 
yılların sonunda İstanbul’da 

yetiştirilmeye başladı.

Çekirdekleri dışarıda olan tek meyve. 
Çünkü teknik olarak çilek bir meyve 
değil, gülgiller ailesinin bir üyesi.

Meyvelerin büyük çoğunluğu ağaçta yetiştir. Ancak çileğin 
bir meyve olmadığını söylemiştik! Bu yüzden çilekler 

ağaçların dallarında değil toprakta yetişir.

Yalnızca tek bir çilekte ortalama 200 adet 
tohum bulunur. Bu tohumlar, çileğin dış 
yüzeyinde yer alan minik taneciklerdir.

Toplam 8 adet çilekte, 1 
portakaldan daha fazla C 

vitamini bulunur.

Diğer pek çok meyveden farklı olarak, çilek 
meyveleri hasat edildikten yani toplandıktan 
sonra olgunlaşmaya devam etmez.
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Şaşırtan 
gerçekler

Sa
ğlı

ğımıza faydaları

Çileklerin sadece kırmızı olduğunu 
düşünüyorsanız çok yanılıyorsunuz! Pembe, 
beyaz gibi renklerde çilekler de bulunuyor.

Belçika’nın çilek başkenti 
olarak kabul edilen Wépion 

kasabasında, tamamen çileğe 
adanmış bir müze var. Müzenin 

ismi, Çilek Müzesi anlamına 
gelen Le Musée de la Fraise.

Bugüne kadarki en ağır çilek Japonya’da 
yetiştirildi. Ağırlığı tam tamına 250 gramdı!

Dünyanın en fazla çilek yetiştirilen 
bölgesi, Amerika Birleşik 

Devletleri’nin Kaliforniya isimli 
eyaleti. 
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Evcil hayvanlar yaşamımız boyunca 
en yakın dostlarımız arasında yer 
alıyor ve gelişimimizde büyük rol 
oynuyor. Üstelik bazıları var ki sahip 
oldukları özellikler ve yeteneklerle 
adeta sınır tanımıyor! Dünyanın farklı 
bölgelerinde yeteneklerini konuşturan 
bu sevimli hayvanlarla tanışın. Ancak 
onların yapabildiklerini kendi evcil 
hayvanlarınıza yaptırmaya çalışmayın, 
dostlarınıza istemeden de olsa zarar 
verebileceğinizi unutmayın.

En uzun 
kuyruklu kedi
ABD’de yaşayan Cygnus isimli kedi, 
dünyanın en uzun kuyruklu kedisi 
unvanına sahip. Tıpkı Stewie gibi o da 
Maine Coon cinsi. Onu Guinness Rekorlar 
Kitabı’na sokarak bir rekortmen yapan 
ise kuyruğunun uzunluğu. Tam 46,18 
cm olan Cygnus’un kuyruğu, normal bir 
kedinin kuyruğunun neredeyse iki katı.

Dünyanın 
en uzun kedisi
Dünyanın en uzun kedisi olarak Guinness Rekorlar 
Kitabı’na girmeyi başaran bu sevimli kedinin 
ismi Stewie. Burundan kuyruğa tam 123,2 cm 
uzunluğunda olan Stewie, kediler aleminin “kibar 
devleri” olarak bilinen Maine Coon cinsine ait bir 
kediydi. Ne yazık ki 2013 yılında 8 yaşındayken 
hayatını kaybetti. Ancak bugüne dek Stewie’in 
rekorunu kırabilen başka bir evcil kedi olmadı!
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Ağzıyla tenis 
topu taşıma    	
rekoru
Hayatta kesin olan bir şey varsa, o 
da köpeklerin toplarla oynamayı 
çok sevmesidir. Topun peşinde 
koşmak, yakalayıp sahibine 
geri getirmek veya onu bir hamur 
gibi çiğnemek… Her biri köpeklerin yapmayı 
en çok sevdiği aktiviteler arasında. ABD’de yaşayan 
golden retriever cinsi Augie ise bu sevgiyi biraz farklılaştırmış. 
Ağzıyla tam 5 adet tenis topunu taşıyabilen Augie, bu özelliği 
sayesinde Guinness Rekorlar Kitabı’na girmeye hak kazandı. 

En 
uzun 
dile 
sahip 
köpek
ABD’de yaşayan St. Bernard cinsi Mochi’nin oldukça ilginç bir özelliği var: 
Dilinin uzunluğu tam tamına 18,58 cm! Yaşayan en uzun dilli köpek olma 
unvanını elinde bulunduran ve bu sayede Guinness Rekorlar Kitabı’na 
giren Mochi, bu kadar uzun bir dile sahip olmanın zorluklarını da yaşıyor. 
Örneğin salyası diğer köpeklere göre daha fazla ve nefes almakta zorluk 
çekebiliyor. Ancak neyse ki ciddi bir sağlık problemi yaşamıyor.

Minyatür 
at Thumbelina
Dünyanın en minik atı Thumbelina ile tanışın! 2001 yılında iki midilli 
atın yavrusu olarak ABD’de dünyaya geldi. Midilliler diğer at cinslerine 
oranla daha küçük olmalarıyla bilinseler de Thumbelina kadar 
küçüğüne daha önce hiç rastlanmamıştı. Yalnızca 43 cm boyunda ve 
26 kg ağırlığında olan minyatür at Thumbelina, gelmiş geçmiş en 
küçük yetişkin at olarak Guinness Rekorlar Kitabı’na girdi. 

En hızlı konserve açan 
papağan
Bir papağan düşünün ki gagasıyla kutu içecekleri açmayı başarsın. 
Hatta bunu o kadar hızlı yapabilsin ki dünya rekoru kırsın. Papağan Zac 
bunu başarabilenlerden! Bir dakika içerisinde tam 35 tane kutu içeceği 
gagasıyla açabilen Zac, bu özelliği sayesinde 2012 yılında Guinness 
Rekorlar Kitabı’na girmeye hak kazandı. Bugüne dek onun rekorunu 
kırabilen başka bir papağan ise henüz çıkmadı!13



Japon kağıt katlama sanatı origami 
sayesinde kağıtlara yüzlerce hayvan, 
bitki ya da eşya şekli verebilirsiniz. 

Bunun için ihtiyacınız olan tek şey kare 
şeklinde renkli bir kağıt ve sınırsız hayal 

gücünüz! Gelin işe origami sanatıyla 
kedi yaparak başlayalım.

1. adım
Kare bir kağıdı köşelerinden içeri 

doğru kıvırın. 

2. adım
Üçgenin uzun kenarını aşağı getirin. 
Sağ ve sol alt uçlarını, üstteki ucun 
üzerine gelecek şekilde katlayın ve 
elde ettiğiniz dörtgeni ters çevirin.

3. adım
Sağdaki üçgenin alt ucunu, sağ üste doğru 
bakacak şekilde yukarı kıvırın. Sonra aynı 

işlemi soldaki üçgen için de uygulayın.

4. adım
Tepedeki ucu içe doğru katlayın ve 
kağıdınızın arka yüzünü kendinize 

çevirin.
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5. adım
Alt ucun üstte olanını yukarı doğru 
kıvırın. Altta olanını ise arkaya kıvırın. 
Üste kalan kağıdın yukarıdaki ucunu 

aşağıya doğru kıvırın.

6. adım
Diğerleriyle aynı büyülükte 

farklı bir kare kağıdı 
köşelerinden içeri doğru 

kıvırın.

7. adım
Üçgenin sağ alt köşesini üçte 
bir oranında içe doğru kıvırın. 8. adım

Kedinin kafasını, gövdenin 
üzerine yapıştırın ve bir 

kalem yardımıyla yüzünü çizin.

KEDİMİZİN 
KAFASI HAZIR

15

VE KEDİMİZİN 
GÖVDESİ DE HAZIR!



DOĞRU MU YANLIŞ MI?
Çocuklar, kendinizi sınamaya hazır mısınız? Hektaş Akıllı Çocuk 
dergisinin 1. ve 2. sayısında öğrendiğiniz bilgilerle ilgili aşağıda 

bazı cümleler sıraladık. Doğru olanların yanına D, yanlış olanların 
yanına Y koyun ve ne kadar iyi öğrendiğinizi hesaplayın.
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Cevaplar
1. Doğru! Bitkilerin tohumları görüntü olarak birbirinden farklıdır.
2. Yanlış! Dünyanın en çok fındık üreten ülkesi İtalya değil, Türkiye’dir.
3. Yanlış! Yavru köpeklerin tuvalet eğitimine eve geldiği ilk gün başlamak gerekir.
4. Doğru! İlk kez 17. yüzyılda Belçikalılar tarafından patatesler kızartılarak tüketilmiştir.
5. Doğru! Portakalda bulunan C vitamini demir emilimini arttırarak demir eksikliğini giderir.
6. Yanlış! Çilek, gülgiller ailesinin bir üyesi olduğu için ağaçta değil, toprakta yetişir.
7. Doğru! Bibere acılığını veren maddeler suya kıyasla yağda daha kolay çözünür.

Tohumlar şekilleri, büyüklükleri 
ve renkleri bakımından her 
bitkide değişiklik gösterir.

Dünya fındık üretiminin %70’ini 
karşılayan İtalya, dünyanın en 
çok fındık üreten ülkesi.

Yavru köpeklerin tuvalet 
eğitimine, eve geldikten bir 
süre sonra başlanır.

Patates kızartmasını 
ilk bulan kişiler 
Belçikalılardır.

Portakallar C vitamini 
sayesinde çocuklarda 
sıkça görülen demir 
eksikliğini gidermeye 
yardımcı olur.

Tıpkı diğer meyveler 
gibi çilek de ağaçların 
dallarında yetişir.

Biberin acısını geçirmek için 
yoğurt ya da süt tüketmek, su 
içmekten daha çok işe yarar.

D Y



İngilizce öğreniyorum
Tarımdaki bilginiz yalnızca Türkçe ile sınırlı kalmasın. Sebze ve meyvelerin 

İngilizce karşılıklarını da öğrenin ve aşağıdaki resimlerle eşleştirin. 
Öğrendiklerinizi arkadaşlarınızla paylaşmayı da unutmayın.

Tomato

Pepper

Strawberry

Eggplant

Corn

Pumpkin

Potato

Carrot

Lemon

Watermelon

Watermelon	Karpuz
Lemon		Limon
Strawberry	Çilek
Pepper		Biber
Corn		Mısır
Pumpkin		Balkabağı
Carrot		Havuç
Tomato		Domates	
Potato		Patates
Eggplant		Patlıcan
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1’den başlayarak sırayla tüm noktaları birleştirin. Çok seveceğiniz dev bir makine ortaya 
çıkacak. Hangi renk olacağına karar vermek ise tamamen hayal gücünüze kalmış!

NOKTALARI 
BİRLEŞTİR & BOYA
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TİMSAH

ZÜRAFA

JAGUAR

KAPLUMBAĞA

BALİNA

ZEBRA

KARTAL

SİNCAP

ŞEMPANZE

BAYKUŞ

PENGUEN

FLAMİNGO

ÇEKİRGE

GERGEDAN

KEÇİ

LEYLEK

Listede yer alan hayvan isimlerini tabloda karışık 
halde verdik. Bakalım bulabilecek misiniz?

KELİME AVI




